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MISSIE
Light for the World is een Belgische 
erkende ngo die samen met partners 
vormen van vermijdbare blindheid 
bestrijdt en de inclusie van personen 
met een visuele beperking bevordert in 
Congo, Rwanda en Tanzania. Dit doen we 
door kwalitatieve oogzorg toegankelijk 
te maken voor iedereen en in te zetten 
op inclusief onderwijs voor kinderen en 
jongeren met een visuele beperking. 

Lokale partnerorganisaties staan  
centraal in de werking van Light for  
the World. In Congo, Rwanda en 
Tanzania steunen we hen financieel, 
technisch en organisatorisch. Op  
deze manier garanderen we samen  
een optimale dienstverlening aan 
personen met een visuele beperking. ©
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Armoede is oorzaak én gevolg van 
een visuele beperking. Wanneer 
iemand in armoede leeft, wordt de 
toegang tot oogzorg bemoeilijkt 
door o.a. een gebrek aan financiële 
middelen en adequate informatie. 
Hierdoor stijgt de kans op 
oogaandoeningen of blindheid. 
Nochtans is 90% van alle visuele 
problemen te vermijden of te 
behandelen. In het actiegebied 
van Light for the World bestaat 
de hoofdoorzaak van blindheid uit 
onbehandelde cataract. Toch kan 
deze oogziekte met een relatief 
eenvoudige operatie genezen 
worden. Daarom spreken we van 
vermijdbare blindheid. 

Het ervaren van een visuele 
beperking is op zijn beurt een 
belangrijke oorzaak van armoede. 
Personen met een beperking krijgen 
te maken met stigmatisering, 
discriminatie en marginalisering in 
alle facetten van het leven. Hier-
door maakt men dikwijls geen deel 
uit van de arbeidsmarkt of volgt 
men geen onderwijs, wat leidt tot 
inkomstenverlies. Hierdoor wordt 
de toegang tot gezondheidszorg 
bemoeilijkt. De link wordt zichtbaar: 
vermijdbare blindheid en armoede 
versterken elkaar.

Samen gaan we voor 
verandering en doorbreken  
we deze vicieuze cirkel.  

VERMIJDBARE 
BLINDHEID EN  
ARMOEDE: EEN  
VICIEUZE CIRKEL
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Oorzaken van blind-  
en slechtziendheid:  
oogaandoeningen  

Cataract is in Sub-Sahara-Afrika 
één van de belangrijkste oorzaken 
van slechtziendheid. Het is een  
vertroebeling van de ooglens waar-
door men een wazig zicht krijgt. 
De aanleiding van de oogziekte 
is soms genetisch, maar het kan 
ook optreden door onbehandelde 
oogontstekingen of trauma door 
een slag op het oog. Toch kan in 
dit geval een relatief eenvoudige 
operatie het zicht herstellen.
 

Glaucoom is een tweede veelvoor-
komende oorzaak van zichtverlies. 
Het is een oogziekte waarbij er  
een verhoogde druk op het oog 
ontstaat. Hierdoor wordt de oog-
zenuw aangetast. Langzamerhand 
worden patiënten blind, en deze 
schade is onomkeerbaar. Dit proces 
kan gestopt worden door middel 
van een operatie. Het zicht kan niet 
hersteld worden, maar door de  
ingreep wordt blindheid vermeden.
 
Tot slot zijn ook ongecorrigeerde 
refractieafwijkingen een belangrijke 
oorzaak van slechtziendheid. Deze 
oogafwijkingen zijn vrij eenvoudig 
vast te stellen en te corrigeren met 
een aangepaste bril.

110 miljoen mensen in Sub-
Sahara-Afrika leven met een 
visueel probleem. Hiervan 
zijn 20 miljoen mensen 
slechtziend en 5,1 miljoen 
onder hen zijn blind. 55% 
van hen zijn vrouwen en 
8% zijn kinderen. 

OOGZORG 
VOOR 
IEDEREEN
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Oogproblemen 
bij kinderen

Naar schatting hebben ongeveer  
9 miljoen kinderen in Sub-Sahara-
Afrika een visueel probleem en  
zijn zo’n 37.500 kinderen blind.  
In de helft van deze gevallen gaat 
het om een vermijdbaar probleem. 
De oorzaken zijn uiteenlopend: de 
oogaandoening is aangeboren of 
cataract en ooginfecties blijven 
onbehandeld. Bovendien leven deze 
kinderen doorgaans in kwetsbare 
omstandigheden, waardoor er in 
60% van deze gevallen kindersterfte 
optreedt binnen de eerste levens-
jaren. Daarom is de preventie van 
kinderblindheid een absolute 
prioriteit voor Light for the World. 

Meer dan 25 miljoen 
mensen in Sub-Sahara-
Afrika leven met een 
visuele beperking. 
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Oogzorg: meer dan  
operaties uitvoeren

90% van alle gevallen van  
slechtziend- en blindheid kunnen 
vermeden worden met tijdige  
en kwalitatieve oogzorg. 

Samen met experten en lokale, 
gespecialiseerde oogziekenhuizen 
maakt Light for the World kwali-
tatieve oogzorg toegankelijk voor 
iedereen in Congo, Rwanda en 
Tanzania, inclusief voor de meest 
kwetsbaren. Hiervoor hanteren we 
een globale, duurzame aanpak die 
erop gericht is alle aspecten van 
oogzorg te dekken en zelfstandige 
oogziekenhuizen op te starten. 

Een globale aanpak

•	Opsporing: gemeenschaps-
werkers worden ingezet om 
kinderen en volwassenen met 
oogaandoeningen zo vroeg 
mogelijk op te sporen. We zetten 
in op eerstelijnszorg, organiseren 
mobiele klinieken en doen aan 
sensibilisering over oogzorg en 
blindheid op het terrein. 

•	Behandeling: personen met 
een oogaandoening worden 
behandeld in de oogzieken-
huizen door middel van chirurgie, 
medicatie en visuele therapie. 

•	Nazorg: na een behandeling 
wordt correcte nazorg en  
opvolging voorzien. 

•	Sociale dienst: elk partner- 
ziekenhuis biedt financiële 
ondersteuning aan patiënten  
die het nodig hebben, zodat 
iedereen zich een behandeling 
kan veroorloven. 

•	Optiekzaak: aan elk partner- 
ziekenhuis is ook een  
optiekzaak gekoppeld dat 
kwaliteitsbrillen aanbiedt  
tegen betaalbare prijzen.

©
 K

ar
en

 V
an

d
en

b
er

g
he

Een duurzame aanpak

•	Training & materiaal: Light for 
the World organiseert intensieve 
opleidingen voor plaatselijk  
medisch en administratief 
personeel, zorgt voor moderne  
infrastructuur en verdeelt  
kwalitatief medisch materiaal. 

•	Sociaal franchisesysteem: 
Light for the World past een 
sociaal business model toe op 
oogziekenhuizen. De procedures 
voor de opstart en het beheer 
van nieuwe oogziekenhuizen zijn 
vastgelegd in een blauwdruk. 
Door dit standaardmodel steeds 
toe te passen wordt expertise 
en knowhow uitgewisseld en 
kunnen de ziekenhuizen zich 
uiteindelijk loskoppelen van de 
ondersteuning van Light for  
the World. 

•	Lobbywerk: tot slot zet Light for 
the World zich ook in voor de 
ontwikkeling en ondersteuning 
van ooggezondheidsbeleid en 
-plannen in haar actiegebied.



In Sub-Sahara-Afrika leven 
ongeveer 9 miljoen kinderen met 
een visuele beperking. In landen 
met hoge armoedecijfers heeft 
naar schatting slechts 10% van 
de kinderen met een beperking 
toegang tot onderwijs. Daarom 
ondersteunt Light for the World 
educatieprogramma’s in Congo, 
Rwanda en Tanzania voor kinderen 
met blind- of slechtziendheid.

De educatieprogramma’s zijn 
gefocust op inclusief onderwijs. 
Dit houdt in dat kinderen met  
een visuele beperking in hun 
buurt schoollopen, samen met 
ziende leeftijdsgenoten. 

Daarnaast ondersteunen 
we ook gespecialiseerde 
onderwijsinstellingen.

ELK KIND  
HEEFT 
RECHT OP 
ONDERWIJS
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Inclusief onderwijs

•	Opsporing: kinderen met een 
visuele beperking worden 
opgespoord en doorverwezen 
naar het oogziekenhuis voor de 
nodige medische en optische 
zorg. Daarna kan het kind 
deelnemen aan het inclusief 
onderwijsprogramma. 

•	 ‘Mobiele’ leerkrachten: 
gespecialiseerde leerkrachten 
trekken van school tot school om 
de inclusie van kinderen met een 
visuele beperking te bevorderen. 
Zij begeleiden en ondersteunen 
het kind, maar ook de ouders, de 
klasgenoten en de leerkrachten.  

•	Lobbywerk: Light for the 
World pleit voor structurele 
veranderingen in beleid en 
wettelijke kaders voor  
onderwijs voor kinderen  
met een visuele beperking.

Gespecialiseerd onderwijs 

Heel wat kinderen en jongeren 
met een visuele beperking kunnen 
met gepaste ondersteuning goed 
functioneren in een gewone school. 
Soms is echter zoveel aanpassing 
nodig dat gespecialiseerd onder-
wijs aangewezen is. Daarom  
steunt Light for the World ook 
enkele gespecialiseerde scholen 
die onderwijs bieden aan kinderen 
die ernstig slechtziend of blind 
zijn. Daarnaast coördineert Light 
for the World het delen van 
ervaring en expertise tussen deze 
gespecialiseerde scholen en het 
inclusief onderwijsprogramma. 

•	Toegankelijkheid en materiaal: 
in samenwerking met de 
scholen maken we daarnaast 
de gebouwen en infrastructuur 
toegankelijk. Indien nodig krijgen 
de kinderen hulpmiddelen 
zoals een schrijfplank of een 
vergrootglas zodat ze de les 
goed kunnen volgen. 

•	Training: bovendien zijn we 
ervan bewust dat leerkrachten 
moeten - en willen - weten hoe 
ze met de individuele behoeften 
van alle kinderen moeten 
omgaan. Daarom helpen we 
leerkrachten opleiden in inclusieve 
pedagogische praktijken.
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2022 markeert de start van het 
nieuwe vijfjarenprogramma  
‘Inclusive Vision’. De Belgische 
Directie-generaal Ontwikkelings-
samenwerking en Humanitaire 
hulp (DGD) keurde het programma 
goed en cofinanciert. We blijven de 
komende jaren samen met partner- 
organisaties in Congo, Rwanda en 
Tanzania kwaliteitsvolle oogzorg  
en onderwijs bieden aan zij die  
het meest nodig hebben.

Oogzorg

Met dit programma wil Light for 
the World oogzorg toegankelijk 
maken in 4 provincies in Zuid-
Congo: Haut Katanga, Lualaba, 
Oost-Kasaï, en Centraal-Kasaï.  
De kern van het programma 

bestaat uit de vorming van het 
personeel en de technische 
uitrusting van de oogzieken-
huizen. Ook in Rwanda en  
Tanzania ligt de focus voor-
namelijk op het opleiden van 
personeel, door het aanbod 
van KEU, KCMC en CCBRT als 
opleidingscentra te verbreden  
en versterken.

Inclusief onderwijs

De komende jaren streeft 
Light for the World ernaar 
om het programma voor 
inclusief onderwijs in de drie 
landen verder uit te breiden 
en capaciteitsopbouw en 
-versterking omtrent dit 
onderwerp te bevorderen.

INCLUSIVE VISION: 
PROGRAMMA 
2022-2026  

Mbuji-Mayi
Saint-Raphaël-Oogziekenhuis

Kananga
Mulami Muimpe-Oogziekenhuis
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Muhanga
•	Kabgayi-Oogziekenhuis

•	Inclusief  
onderwijsprogramma

Lubumbashi
•	Sainte-Yvonne-Oogziekenhuis
•	Inclusief onderwijsprogramma
•	Nuru Instituut voor kinderen  

met blind- en slechtziendheid

Dar es Salaam
•	Oogafdeling van CCBRT

•	Inclusief onderwijsprogramma

Moshi
Oogafdeling van  

KCMC-ziekenhuis

Ifakara
Oogafdeling van 
Saint-Francis 
-ziekenhuis

Songea
Oogafdeling van Saint-  
Joseph Mission-ziekenhuis

Dodoma
•	Oogafdeling  
van Benjamin  

Mkapa-ziekenhuis
•	Inclusief  

onderwijsprogramma

Morogoro
•	Oogafdeling van  

Morogoro-ziekenhuis
•	Inclusief  

onderwijsprogramma

Kolwezi
Mwangaza-Oogziekenhuis

Likasi
•	Saint-Joseph-Oogziekenhuis
•	Inclusief onderwijsprogramma

Rwamagana
HVP Gatagara School 

voor kinderen met blind- 
en slechtziendheid

CONGO

TANZANIA

RWANDA



1997
2003

2008

Light for the World België 
wordt opgericht onder de 
naam Christelijke Blinden-
missie (CBM). Een van de 
eerste projecten die Light for 
the World steunt, is het CCBRT- 
ziekenhuis ten voordele van 
personen met een beperking 
in Tanzania. Tot op heden is 
CCBRT één van onze partners.

Onze organisatie krijgt 
de nieuwe naam ‘Light 
for the World’ en wordt 
een onafhankelijke 
Belgische ngo.

2009
Light for the World bindt de 
strijd aan tegen vermijdbare 
blindheid in het zuiden van 
Congo. Onze ngo wordt 
gevraagd om het Sainte 
Yvonne-oogziekenhuis in 
Lubumbashi uit te bouwen.

2016
Light for the World opent 
een vierde ziekenhuis in 
Congo: het Mwangaza- 
oogziekenhuis in Kolwezi.

2023
Opening van het 
vijfde oogziekenhuis 
in Congo: Mulami 
Muimpe in Kananga.

2022

Start Inclusive Vision 
programma met twee 
nieuwe partners in Tanzania 
en verdere uitbreiding van 
het inclusief onderwijs-
programma in de drie landen.

2010

Start met de ondersteuning 
van het educatieprogramma 
voor kinderen met een visuele 
beperking in Tanzania. 
Inclusief onderwijs is de eerste 
stap naar de inclusie van 
personen met een beperking.

Uitvoering van de 
eerste cataract-
operaties bij kinderen 
in het Kabgayi oog-
ziekenhuis in Rwanda.

BELANGRIJKE 
MIJLPALEN
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Door een oogprobleem kan Gloria, 
een Congolees meisje van 4 jaar oud, 
niet naar school. Haar ouders voelen 
zich machteloos. Ze hebben niet de 
middelen om met Gloria naar het 
oogziekenhuis te gaan. Maar dank-
zij een tussenkomst van Light for 
the World kan ze gratis behandeld 
worden in het Mwangaza-ziekenhuis 
in Kolwezi. Met de hulp van lokale 
dokters en opticiens wordt Gloria’s 
probleem verholpen. Ze is ontzettend 
trots om haar nieuwe brilletje te 
tonen aan haar papa wanneer ze  
thuiskomt. Nu is Gloria klaar om  
opnieuw naar school te gaan. 

Lilian Ndyanabo is arts op de afdeling 
oogheelkunde in het KCMC-ziekenhuis 
in Tanzania. Na het afronden van haar 
bachelor geneeskunde, ontwikkelde ze 
een passie voor oogheelkunde. Maar 
Lilian kon haar passie niet navolgen 
omdat ze zich geen masterstudie kon 
veroorloven. Gelukkig kwam Light for 
the World tussen met een oplossing:  
“De ngo bood me een beurs en stage-
vergoeding aan. Hierdoor kon ik mijn 
opleiding oogheelkunde voortzetten 
en mijn studieboeken betalen.  
Dankzij hun steun kan ik binnenkort 
een positieve impact maken.”

GETUIGENISSEN  

Dankzij mijn studie- 
beurs kan ik een  
positieve impact maken

Gloria kan opnieuw  
naar school gaan

Robert, een Tanzaniaanse grootvader, heeft maar één wens: opnieuw de 
gezichten van zijn kleinkinderen zien. Hij kreeg de diagnose cataract in 
beide ogen. Angst voor de operatie hield hem echter tegen om zich te laten 
opereren. “Eerst kon ik nog een beetje zien met mijn rechteroog. Nu ben 
ik volledig blind en heb ik dus niets te verliezen.” De operatie gaat door in 
het KCMC-ziekenhuis en de volgende ochtend mag het oogverband er al af. 
Hij kijkt de kamer rond en ziet dan zijn kleinzoon. Wat volgt is een warme 
omhelzing. Roberts wens is uitgekomen: vandaag kan hij, voor het eerst 
sinds lang, zijn kleinzoon opnieuw zien.

Robert ziet opnieuw 
zijn kleinkinderen
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SAMEN 
MAKEN  
WE EEN 
ZICHTBAAR 
VERSCHIL!

•	Met € 11 kan een kind met 
een visuele beperking een 
maand lang naar school. 

•	Met € 52 schenk je 
een zichtreddende 
cataractoperatie aan  
een volwassene. 

•	Met € 60 schenk je  
een bril aan een kind. 

•	Met € 150 schenk je 
een zichtreddende 
cataractoperatie  
aan een kind.

Ben je lid van een vereniging  
of heb jij met je bedrijf 
interesse om Light for the 
World te steunen en zo een 
zichtbaar verschil te maken? 

Ga naar onze website 
lightfortheworld.be/
eyecarecommunity voor  
meer info of contacteer ons  
via info@lightfortheworld.be.

Word lid van onze  
Eye Care Community! 

Doe een éénmalige of maande-
lijkse gift via overschrijving op  

BE 95 5230 4029 2158 
of betaal veilig online via 
lightfortheworld.be/gift

Kom in actie! 

Zamel fondsen in ten voor- 
dele van Light for the World 
met je eigen evenement of 
online via ons actieplatform. 
actie.lightfortheworld.be

Neem Light for the 
World op in jouw 
testament

en schenk zicht op de 
toekomst. Meer info:  
lightfortheworld.be/testament
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90% van alle gevallen van 
slechtziend- en blindheid 
kunnen vermeden worden met 
tijdige en kwalitatieve oogzorg

Wens je meer informatie over giften of hoe  
jij deel kan uitmaken van onze campagne 
tegen vermijdbare blindheid? 

Bezoek onze website lightfortheworld.be 
bel ons op +32 2 415 97 05  
of mail naar info@lightfortheworld.be

Light for the World is lid van de vereniging voor 
ethiek in de fondsenwerving. De jaarrekeningen 
worden gecontroleerd door een externe auditor. 

LIGHT FOR THE WORLD BELGIUM vzw
Karreveldlaan 12, 1080 Brussel

T +32 2 415 97 05
info@lightfortheworld.be
www.lightfortheworld.be

Light for the World Belgium

IBAN BE 95 5230 4029 2158
BIC TRIO BEBB - RPR Brussel
ON: BE 0460.240.749

BE 95 5230 4029 2158   
Giften vanaf 40 euro op jaarbasis zijn fiscaal aftrekbaar!
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