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Light for the World est une ONG belge
reconnue qui, avec des partenaires en
RD Congo, au Rwanda et en Tanzanie,
promeut I'inclusion des personnes
atteintes de déficience visuelle. Pour
ce faire, nous garantissons 'accés a des
soins oculaires de qualité pour tout

le monde et promouvons I'éducation
inclusive pour les enfants et les
adolescents avec déficience visuelle.

Les organisations partenaires locales
jouent un réle central dans les
programmes de Light for the World.

En RD Congo, au Rwanda et en
Tanzanie, nous leur apportons un soutien
financier, technique et organisationnel.
Ensemble, nous garantissons des
services optimaux aux personnes
atteintes de déficience visuelle.
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CECITE EVITABLE
ET PAUVRETE :
UN CERCLE VICIEUX

La pauvreté est a la fois la cause
et la conséquence de la déficience
visuelle. Lorsqu’une personne vit
dans la pauvreté, I'acces aux soins
oculaires est entravé en raison,
entre autres, d’'un mangue de
ressources financiéres et d’infor-
mations adéquates a ce sujet.
Cependant, 90 % des problémes
visuels peuvent étre évités ou
traités. Dans le champ d’action

de Light for the World, I'une des
principales causes de cécité est

la cataracte non traitée. Pourtant,
cette maladie oculaire peut se
soigner grace a une opération
relativement simple. C’est pourquoi

.....

Par ailleurs, la déficience visuelle
est I'une des principales causes

de la pauvreté. Les personnes
atteintes d’'une déficience sont
confrontées a la stigmatisation, la
discrimination et la marginalisation
dans tous les domaines de leur vie.
Par conséquent, elles sont souvent
exclues du marché du travail et de
I’éducation, ce qui entraine une
perte de revenus. Cela complique
également leur accés aux soins de
santé. Le lien devient alors évident :

renforcent mutuellement.

Ensemble, nous nous mobilisons
pour changer la donne et briser
ce cercle vicieux.



En Afrique subsaharienne,
110 millions de personnes
souffrent d’un probléme visuel.
20 millions d’entre elles sont
malvoyantes et 5,1 millions
sont aveugles. 55 % d’entre
elles sont des femmes et

8 % des enfants.

Les causes de la cécité
et la malvoyance :
troubles oculaires

La cataracte est I'une des prin-
cipales causes de basse vision en
Afrique subsaharienne. Il s’agit
d’une opacification du cristallin
qui entraine une vision floue. La
cause de cette maladie oculaire
est parfois génétique, mais elle
peut également survenir a la suite
d’infections oculaires non traitées
ou d’un traumatisme d{ a un
coup porté a I'ceil. Pourtant, une
opération relativement simple
peut rendre la vue.

Le glaucome est la deuxiéme

cause la plus fréquente de perte

de vision. Il s’agit d’'une maladie
oculaire qui se caractérise par

une augmentation de la pression
dans I'ceil. Cette pression affecte le
nerf optique. Progressivement, les
patients deviennent aveugles, et
ces dommages sont irréversibles.
Une opération permet de stopper le
processus. La vue ne peut cependant
pas étre restaurée, mais 'opération
permet d’éviter la cécité.

Enfin, les erreurs de réfraction non
corrigées sont également une cause
majeure de basse vision. Ces troubles
oculaires sont relativement faciles a
diagnostiquer et peuvent étre corrigés
grace a des lunettes adaptées.



Plus de 25 millions

de personnes en
Afrique subsaharienne
sont atteintes de
déficience visuelle.

Maladies oculaires
chez les enfants

Prés de 9 millions d’enfants en
Afrigue subsaharienne souffrent
d’un probleme visuel et environ 37
500 d’entre eux sont aveugles. Dans
la moitié des cas, le probléme est
évitable. Les causes sont diverses :
la maladie oculaire est congénitale
ou il s’agit d’une une cataracte et
les infections oculaires ne sont pas
traitées. De plus, ces enfants vivent
généralement dans des conditions
difficiles, ce qui se traduit dans 60 %
des cas par une mortalité infantile
au cours des premieres années de
vie. C’est pourquoi la prévention de
la cécité infantile est une priorité
absolue pour Light for the World.
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Les soins oculaires :
plus que la chirurgie

90 % des cas de basse vision et
cécité peuvent étre évités grace
a des soins oculaires de qualité

dispensés a temps.

En collaboration avec des experts
et des clinigues ophtalmologiques
locales et spécialisées, Light for
the World garantit un accés a des
soins oculaires de qualité pour
tout le monde en RD Congo, au
Rwanda et en Tanzanie, y compris
les personnes les plus vulnérables.
Pour ce faire, nous adoptons une

approche globale et durable, visant
a couvrir tous les aspects des soins

oculaires et créer des cliniques
ophtalmologiques autonomes.

Une approche globale

Détection : les travailleurs
communautaires sont mobilisés
pour détecter le plus tot possible
les troubles oculaires chez les
enfants et les adultes. Nous nous
engageons dans les soins de
santé primaires, organisons des
cliniques mobiles et sensibilisons
la population aux soins oculaires
et a la cécité sur le terrain.

Traitement : les personnes
souffrant de maladies oculaires
sont traitées dans les cliniques
ophtalmologiques grace a

la chirurgie, les traitements
médicamenteux et la thérapie.

Suivi médical : aprés le
traitement, des soins et un
suivi appropriés sont assurés.

Services sociaux : chaque
clinique partenaire apporte un
soutien financier aux patients qui
en ont besoin, afin que chacun
puisse se payer son traitement.

Magasin d’optique : chaque
clinique partenaire est également
équipée d’un magasin d’optique
proposant des lunettes de qualité
a des prix abordables.

Une approche durable

Formation et équipement :
Light for the World organise
des formations intensives
pour le personnel médical et
administratif local, fournit des
infrastructures modernes et
distribue du matériel médical
de haute qualité.

Franchise sociale : Light

for the World appligue un
modéle d’entreprise social aux
cliniques ophtalmologiques.

Les procédures pour le
démarrage et la gestion des
nouvelles cliniques sont définies
dans un blueprint. L’application
systématique de ce modele
standard assure un échange
d’expertise et de savoir-faire

et les clinigues peuvent a long
terme devenir indépendantes du
soutien de Light for the World.

Plaidoyer : enfin, Light for

the World s’engage également
a développer et soutenir des
politiques et programmes

de santé oculaire dans son
domaine d’action.



CHAQUE
ENFANT A
DROIT A
L’EDUCATION

En Afrigue subsaharienne, environ
9 millions d’enfants vivent avec
une déficience visuelle. Dans les
pays ou le taux de pauvreté est
élevé, on estime que seuls 10 %
des enfants atteints d’une

déficience ont accés a I'éducation.

C’est pourgquoi Light for the
World soutient des programmes
d’éducation pour les enfants
atteints de cécité ou de
malvoyance en RD Congo,

au Rwanda et en Tanzanie.

Ces programmes se focalisent

sur I’éducation inclusive. Cela
signifie que les enfants atteints de
déficience visuelle sont scolarisés
dans leur propre quartier, avec
leurs camarades ‘voyants’.

De plus, nous apportons aussi
notre soutien a des établissements
d’enseignement spécialisé.
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Education inclusive

Dépistage : les enfants souffrant
d’une déficience visuelle sont
dépistés et orientés vers une
clinique ophtalmologique pour

y recevoir les soins médicaux et
optiques nécessaires. L’enfant
peut ensuite participer au
programme d’éducation inclusive.

Professeurs itinérants : des
enseignants spécialisés se
déplacent d’école en école

pour promouvoir I'intégration
des enfants atteints de déficience
visuelle. lls accompagnent et
soutiennent I'enfant et sensi-
bilisent ses parents, camarades
de classe et enseignants.

Plaidoyer : Light for the

World plaide en faveur de
changements structurels dans
les cadres politiques et
juridiques de I'’éducation des
enfants avec déficience visuelle.

Accessibilité et équipements :
en coopérant avec les écoles,
nous veillons a une bonne
accessibilité des batiments

et infrastructures scolaires. Si
nécessaire, les enfants recoivent
des aides visuelles telles que
des tablettes pour écrire ou des
loupes pour suivre en classe.

Formation : nous sommes
également conscients que les
enseignants doivent savoir
comment répondre aux besoins
individuels de tous les éleves.
C’est pourguoi nous contribuons
a former les enseignants aux
pratiques pédagogiques de
I’éducation inclusive.

Education spécialisée

De nombreux éléves avec
déficience visuelle peuvent
poursuivre parfaitement leur
scolarité grace a un soutien
adapté dans une école ‘ordinaire’.
Parfois, cependant, leurs besoins
nécessitent des adaptations
spécifiques qui ne peuvent étre
garanties que via un enseignement
spécialisé. C’est pourquoi Light
for the World soutient également
plusieurs écoles spécialisées qui
offrent un enseignement aux
enfants atteints de malvoyance
sévere ou cécité. De plus, Light for
the World coordonne I'échange
d’expérience et d’expertise entre
ces écoles spécialisées et le
programme d’éducation inclusive.




Mbuji-Mayi
Clinigue ophtalmologique
Saint-Raphaél

Kananga
Clinigue ophtalmologique
Mulami Muimpe

VISION INCLUSIVE :
PROGRAMME

2022-2026

2022 a marqué le début du
nouveau programme quinquennal
‘Vision Inclusive’. La Direction
générale belge du développement
et de 'aide humanitaire (DGD)

a approuvé et cofinance ce pro-
gramme. En collaboration avec des
organisations partenaires en RD
Congo, au Rwanda et en Tanzanie,
nous continuons a fournir des
soins oculaires et une éducation
de qualité aux personnes qui en
ont le plus besoin.

Soins oculaires

Avec ce programme, Light for the
World souhaite faciliter I'accés aux
soins oculaires dans 4 provinces
du sud de la RDC : Haut-Katanga,
Lualaba, Kasai-Oriental et Kasai-

Central. L’essentiel du programme
consiste a former le personnel

et I'équipement technique des
clinigues ophtalmologiques. Au
Rwanda et en Tanzanie, nous
mettons également I'accent sur

la formation du personnel, en
élargissant et renforcant I'offre de
la clinigue ophtalmologique Kabgayi
et des hépitaux KCMC et CCBRT
en tant que centres de formation.

Education Inclusive

Dans les années futures, Light

for the World souhaite étendre
davantage les programmes
d’éducation inclusive dans les trois
pays et promouvoir le partage de
capacités dans ce domaine.

Rwamagana

Ecole HVP Gatagara
pour les enfants atteints
de cécité et malvoyance

Muhanga

« Clinigue ophtalmologique
de Kabgayi

« Programme

d’éducation inclusive

Dar es Salam
« Unité ophtalmologique de CCBRT
« Programme d’éducation inclusive

Moshi
Unité ophtalmologique
de KCMC

Morogoro

« Unité ophtalmologique

de I’hépital de Morogoro
« Programme d’éducation
inclusive

Dodoma

« Unité ophtalmologique de
’hépital Benjamin Mkapa
« Programme d’éducation

inclusive

Kolwezi
Clinigue ophtalmologique
Mwangaza
l
Ifakara
Unité ophtal-
mologique de
Lubumbashi I’hopital Saint
« Clinique ophtalmologique Francis
Sainte-Yvonne
« Programme d’éducation inclusive
« Institut Nuru pour enfants
atteints de cécité et malvoyance
Likasi Songea

« Clinique ophtalmologique Saint-Joseph

« Programme d’éducation inclusive

Unité ophtalmologique de
’hépital Saint Joseph Mission

PARTENARIATS



DATES
CLES

Light for the World Belgium est
fondée sous le nom de Mission
chrétienne pour Aveugles

(CBM). L'un des premiers Lancement du soutien au Démarrage du programme
projets soutenus par Light for programme d’'éducation Vision Inclusive avec deux
the World est I'hépital CCBRT Notre organisation est inclusive pour enfants avec nouveaux partenaires en
pour les personnes atteintes rebaptisée ‘Light for déficience visuelle en Tanzanie. Tanzanie et poursuite du
d'une déficience en Tanzanie. the World’ et devient L'éducation inclusive est le développement du
Aujourd’'hui encore, CCBRT une ONG belge premier pas vers l'inclusion de programme d’'éducation

est I'un de nos partenaires. indépendante. ces personnes. inclusive dans les trois pays.

Premiéres opérations Light for the World se lance Ouverture d’'une Ouverture de la

de la cataracte sur des dans la lutte contre la cécité quatriéme clinique cinquiéme clinique
enfants a la clinique évitable dans le sud de la ophtalmologique ophtalmologique
ophtalmologique de RDC. Notre ONG est chargée en RDC : la clinique en RDC : Mulami
Kabgayi au Rwanda. de construire la clinique ophtalmologique Muimpe a Kananga.
ophtalmologique Sainte- Mwangaza a Kolwezi.
Yvonne a Lubumbashi.
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TEMOIGNAGES

Gloria peut
retourner a l’école

A cause d’un probléme oculaire,
Gloria, une petite fille congolaise

de 4 ans, ne peut pas aller a I'école.
Ses parents se sentent impuissants.
Ils n‘ont pas les moyens d’emmener
Gloria a la clinique ophtalmologique.
Mais grdce a une intervention de
Light for the World, elle recoit un
traitement gratuit a la clinique
Mwangaza de Kolwezi. Les médecins
et opticiens locaux résolvent le
probleme de Gloria. Elle est trés fiere
de montrer ses nouvelles lunettes

a son pere lorsqu’elle rentre a la
maison. La petite fille est maintenant
préte a retourner a I'école.

Grace a ma bourse,
je peux avoir un
impact positif.

|1 gl ] Lilian Ndyanabo est médecin a 'unité
- ophtalmologique de I'hépital KCMC
en Tanzanie. Aprés avoir obtenu son

dipléme de médecine, elle s’est Robert revoit le visage
passionnée pour 'ophtalmologie.

Mais Lilian n’a pas pu suivre sa passion de ses P etits-enfants
parce q“’e”e} n‘avait pas les moyens Robert, un grand-pére tanzanien, n‘a qu’un seul souhait : revoir le visage de
de se payer les et.udes de master. ses petits-enfants. Une cataracte bilatérale lui a été diagnostiquée. Sa peur
el Heureusement, Light for the World a A P . g . . . N .
3 h . ) d’étre opéré I'a cependant empéché de se faire soigner. « A ['époque, je
= trouvé pour elle une solution: « L’'ONG ; . . . . .
s m’a accordé une bourse d'étude et voyais encore un peu avec mon ceil droit. Maintenant, je ne vois plus du tout,
‘g offert une allocation pour mes stages. alors je n‘ai plus rien a perdre. » L’'opération se déroule a I'hépital KCMC et ne
= Gréce & cela, j'ai pu poursuivre ma dure qu’une quinzaine de minutes. Le lendemain matin, Iinfirmiére lui retire
-3 formation en ophtalmologie et payer son pansement oculaire. Il regarde autour de lui et apercoit son petit-fils. I/
% mes manuels. Via ce soutien, je pourrai l'embrasse chaleureusement. Le souhait de Robert s’est réalisé . aujourd’hui,

bientét avoir un impact positif. » pour la premiere fois depuis longtemps, il peut revoir son petit-fils.
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Rejoignez notre Eye
Care Community !

Faites un don unique ou mensuel
via transfert sur le compte

BE 95 5230 4029 2158
ou effectuez le paiement
en toute sécurité sur

lightfortheworld.be/don

Agissez !

Collectez des fonds pour
soutenir Light for the World
en organisant votre propre
événement ou en ligne via
notre plateforme d’action
action.lightfortheworld.be

Inscrivez Light for
the World dans
votre testament

Et offrez-leur un avenir lumineux.
Plus d’informations :
lightfortheworld.be/fr/testament

Avec 11 €, un enfant avec
déficience visuelle peut aller
a I’école pendant un mois.

Avec 52 €, vous offrez
une opération de la
cataracte a un adulte.

Avec 60 €, vous offrez
des lunettes a un enfant.

Avec 150 €, vous offrez
une opération de la
cataracte a un enfant.

Vous étes membre d’une
association ou vous et votre
entreprise souhaitez soutenir
Light for the World et faire
une différence visible ?

Visitez notre site
lightfortheworld.be/fr/
eyecarecommunity pour
plus d’informations ou
contactez-nous via
info@lightfortheworld.be.



90 % des cas de basse vision et
cécité peuvent étre évités grace
a des soins oculaires de qualité

prodigués a temps.

Envie d’en savoir plus sur les dons et comment faire
partie de notre campagne contre la cécité évitable ?

Visitez notre site lightfortheworld.be

ou contactez-nous par téléphone au +32 2 415 97 05
ou par e-mail : info@lightfortheworld.be

BE 95 5230 4029 2158

Les dons a partir de 40 euros par an sont

fiscalement déductibles !

Light for the World est membre de I’Association belge
pour I'éthigue dans la collecte de fonds. Les comptes
annuels sont examinés par un auditeur externe.

LIGHT

FOR THE WORLD

LIGHT FOR THE WORLD BELGIUM asbl
Avenue du Karreveld 12, 1080 Bruxelles

T +32 2 415 97 05
info@lightfortheworld.be
www.lightfortheworld.be
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